Большинство родителей сводит воспитание своих детей к одной цели - сделать их поведение максимально удобным для взрослых. Папы и мамы мечтают, чтобы ребёнок говорил лишь тогда, когда этого захотят взрослые; трогал только те вещи, которые невозможно сломать; не бегал по квартире, а смирно сидел где-нибудь в её дальнем углу за книгой. Некоторые родители добиваются даже того, что примерно к 10-летнему возрасту превращают сына или дочь в замкнутое, безвольное существо, которого ничего не интересует. Постоянно наказывать детей за их шалости нельзя. Главными причинами, по которым дети чаще всего портят родительское имущество, являются:
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1.Любопытство. Именно желание знать, как устроены различные
приборы, вынуждает маленьких
исследователей разбирать их на
детали или ломать. Благодаря такому «вредительскому» поведению малыши познают мир. Не стоит делать трагедии из подстриженной орхидеи или разобранных папиных часов. Главное, следить, чтобы в процессе исследований ребёнок не причинил родной семье слишком серьёзный материальный ущерб или не подверг опасности собственное здоровье. [image: http://www.volshebnik.ru/i/upload/1D/1DBC103107B6C574.jpg]
2.Недостаток внимания. Каждый ребёнок мечтает быть поближе к маме. Конечно, занятость не позволяет родителям всё время общаться и играть с малышом. Поэтому в случае, когда шалун начинает проказничать, необходимо постараться вовлечь  его в домашние дела. Пусть он поможет маме вымыть посуду или полить цветы. Для него это будет одновременно и игрой, и подготовкой к самостоятельности в будущем. [image: http://apreliy.ru/wp-content/uploads/2015/07/bardak.jpg]
3. Поиск границ. Малыши не могут знать, где заканчивается «можно» и начинается «нельзя». Им просто необходимо понять, что произойдёт, если они совершат тот или иной поступок. Родителям ни в коем случае нельзя злиться на детей за это. Но проявить твёрдость и решительность им просто необходимо. Важно также помнить, что запретов не должно быть слишком много, иначе ребёнок перестанет воспринимать их всерьёз. 
4. Отсутствие жизненного опыта. Часто дети даже не подозревают, что нельзя рисовать на обоях и стирать телефон в мыльном растворе. Достаточно лишь объяснить малышу, почему не нужно так делать, и он не станет шалить.
[image: http://rb7.ru/files/story_img/povyshennaja-aktivnost-giperaktivnost_1.jpg]
Для того, чтобы прекратить постоянные детские шалости для начала родители должны проанализировать в какой именно период взросления их малыш стал чрезмерно балованным. Может быть, в какой-то момент именно вы предоставили ребенка самому себе и закрыли глаза на его воспитание? Естественно, что деток необходимо приучать к самостоятельности. Тем не менее, не нужно забывать, что малыши, постоянно познающие мир довольно часто обращают свое внимание и на негативные вещи.
Не стоит сразу же наказывать ребенка, пока вы не разберетесь, почему он ведет себя именно так.
Детские шалости с возрастом проходят. Ребенок перерастает и становится спокойнее. Чтобы не слишком пострадать от детских истерик, постарайтесь уделять ребенку больше внимания, но не переборщите: помните, что мальчику нужно больше внимания отцовского, а девочке - и материнского, и отцовского. Попытайтесь заполнить досуг ребенка максимально интересными занятиями, и вы не испытаете никаких проблем в его взрослении. Кроме того, проводя с ребенком познавательные занятия, родители и сами много чего узнают полезного и интересного, а ребенок растет счастливым, и у него просто не остается времени на шалости.
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     «Детские шалости»
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